
 
 

 



 

 

3.4. Очная форма обучения предусматривает проведение следующих 

видов занятий с обучающимися: 

 групповые учебно-тренировочные занятия в соответствии с требования 

Программ;  

  групповые теоретические занятия в форме лекций, бесед с 

обучающимися тренеров-преподавателей, врачей и других специалистов в 

соответствии с содержанием предметных областей Программ, включающих разбор 

методических пособий, просмотр видеоматериалов, обсуждение публикаций и 

материалов; 

 участие обучающихся в соревнованиях; 

 работа по индивидуальным планам; 

 инструкторская и судейская практика; 

 медико-восстановительные, профилактические и оздоровительные 

мероприятия; 

  учебно-тренировочные мероприятия;  

  аттестация обучающихся. 

3.5. Допускается сочетание различных форм получения образования. 

3.6. При реализации Программ Учреждение может использовать образовательные 

технологии, при наличии соответствующих условий: 

 обучение с использованием дистанционных технологий реализуется в 

основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при 

опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и тренеров-

преподавателей, и обеспечивающее освоение обучающимися учебного 

материала в полном объеме, не зависимо от местонахождения, обучающегося;   

 обучение с использованием электронного обучения предполагает 

организацию образовательной деятельности с применением содержащейся в 

базе данных и используемой при реализации Программ информации, 

обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических 

средств, а так же информационно-телекоммуникационных сетей, 

обеспечивающих передачу по линиям связи указанной информации, 

взаимодействие обучающихся и тренеров-преподавателей. 

3.7. Для всех видов занятий по дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки устанавливается астрономический час продолжительностью 

60 минут. Для занятий по дополнительной образовательной общеразвивающей 

программе — академический час продолжительностью 45 минут. 

 

4. Заключительные положения. 

4.1. Срок действия положения не ограничен. 

4.2. При изменении законодательства в Положение вносятся изменения в 

установленном законом порядке. 


